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Henry Imoucha (1901 – 1990) : documents inédits 
(Francis Moze) 

 

En cette année 2025, les Amis de Sainte-Victoire fêtent leurs soixante-dix ans d’amitié. Cet anniversaire donne 

l’occasion de porter à la connaissance du plus grand nombre deux documents quasiment inédits.  

 

Le premier est le discours d’Imoucha lors de l’inauguration du sentier portant son nom. La réhabilitation 

actuelle de ce dernier, nous donne une opportunité supplémentaire pour le publier (cf. document joint n°1). 

 

Le second est une autre allocution que le fondateur de notre association prononça lors de la fête du 

cinquantième anniversaire de sa première ascension de Sainte-Victoire (cf. document joint n°2).  

   

Le 27 avril 1952, Henry Imoucha inaugure le sentier portant son nom. 

 

Rappelons que le sentier Imoucha est à l’ouest du massif de Sainte-Victoire et part du Barrage de Bimont pour 

rejoindre le GR 9 qui mène, entre autres, au Prieuré et à la Croix de Provence. Long de 6 kilomètres et il faut 

environ 2 heures pour le parcourir. Il reste un des chemins les plus emblématiques pour rejoindre le haut de la 

montagne. 

 

Il enregistre désormais quelque 100 000 passages annuels devenant ainsi le sentier le plus fréquenté de Sainte-

Victoire. Pour cette raison, du 1er octobre au 31 décembre 2024 et 2025, d’importants travaux sont entrepris 

pour le sécurisé et mettre en place les moyens de préserver la biodiversité qu’il traverse. Ces travaux se font 

sous l’égide du Grand Site Concors-Sainte-Victoire placé sous la direction de la Métropole Aix-Marseille-

Provence. Leur coût s’élève à 600 000 euros dont 225 000 sont apportés par le ministère de la Transition 

écologique.  

 

Marc Roussel (président de notre association de 2010 à 2015) a bien connu Imoucha pour avoir été 

‘’embauché’’ par lui au Prieuré en 1966 et avoir œuvré à ses côtés pendant environ 24 ans. Qu’a écrit Marc 

sur Imoucha à propos du sentier dont nous parlons ici : 

‘’Henry Imoucha est un bijoutier marseillais, membre des Excursionnistes provençaux qui tomba amoureux 

du massif de Sainte-Victoire et de son Prieuré. 

  

Il appartient à ce mouvement excursionniste qui s’est développé après-guerre et a contribué à ne plus voir 

dans la célèbre montagne aixoise popularisée par Cezanne seulement un décor mais aussi un lieu de 

découverte pour « le vrai touriste, celui qui marche » selon son expression. 

Il est l’auteur des premiers guides modernes décrivant les excursions en Provence dont celui-ci : Excursions 

en Provence. Sainte Victoire. Plateau du Cengle. Vallée de l'Arc... paru en 1947. 

 

Il aimait se rendre, d’abord en tram, jusqu’à Aix, puis à bicyclette jusqu’au pied de la montagne. Il empruntait 

alors à pied le chemin rocailleux qui conduisait au site sur lequel avait été édifié au XVIIe siècle un prieuré, 

à 900 mètres d’altitude. 

 

En ce milieu de XXe siècle, ce site qui avait été détruit en grande partie au siècle précédent, et dont la chapelle 

était devenue une bergerie, n’offrait alors plus qu’un champ de ruines et de broussailles. Emu par ce spectacle 

de désolation et animé d’une résolution sans faille, Henry Imoucha, muni de quelques outils et aidé par des 

promeneurs de passage qu’il « embauchait », entreprit les premiers nettoyages.  

 

Devant l’intérêt qu’il suscitait, il décida en 1955, de créer l’association Les Amis de Sainte-Victoire dont le 

but principal, pour les bénévoles qui le rejoignaient peu à peu, fut de relever le Prieuré de ses ruines, de 

l’entretenir et de le faire revivre. Il eut le talent de fédérer autour de lui des bonnes volontés : mécènes, chefs 
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d’entreprise, ecclésiastiques, pour mener à bien son projet. Cette association compte aujourd’hui plusieurs 

centaines d’adhérents ; il l’anima jusqu’à son décès en 1990. 

 

Le sentier qu’il a ouvert pour accéder au Prieuré à partir du barrage de Bimont, à une dizaine de kilomètres 

d’Aix-en-Provence, porte son nom.’’ 

 

Le 11 novembre 1970, Henry Imoucha fête le cinquantième anniversaire de sa première ascension de 

Sainte-Victoire. 

 

Henry Imoucha fait sa première ascension le 11 novembre 1920 ; il a alors 20 

ans et franchit pour la première fois le seuil du Prieuré. A la même date, mais 

cinquante ans plus tard, il y fête l’événement par un jubilé qui réunit ses Amis. 

Le journaliste présent écrit dans son article : ‘’Cet événement méritait d’être 

commémoré car il a eu une portée considérable.’’ 
 

L’allocution prononcée par Imoucha que vous allez lire plus loin est 

accompagnée d’un article de presse qui recense les réalisations entreprises 

depuis la création de l’association et, de manière assez précise, les moyens 

utilisés. Vous trouverez encore l’invitation qu’il adresse à ses Amis et quelques 

photos de l’événement. 

 

Nous vous laissons découvrir ces documents. Bonne lecture !  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Henry Imoucha 

1968, H.Imoucha à gauche, dans le refuge 
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Document n° 1 : inauguration du sentier Imoucha 
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Document n°2 : jubilé H. Imoucha 
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H. Imoucha le jour de son jubilé (1970) 
Henry Imoucha prononçant le discours de son jubilé 

H. Imoucha le jour de son jubilé (1970) 
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Article de presse traitant du jubilé 
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Invitation envoyée par Imoucha 
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