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Henry Imoucha (1901 — 1990) : documents inédits

(Francis Moze)

En cette année 2025, les Amis de Sainte-Victoire fétent leurs soixante-dix ans d’amitié. Cet anniversaire donne
I’occasion de porter a la connaissance du plus grand nombre deux documents quasiment inédits.

Le premier est le discours d’Imoucha lors de 1’inauguration du sentier portant son nom. La réhabilitation
actuelle de ce dernier, nous donne une opportunité supplémentaire pour le publier (cf. document joint n°1).

Le second est une autre allocution que le fondateur de notre association prononga lors de la féte du
cinquantiéme anniversaire de sa premicre ascension de Sainte-Victoire (cf. document joint n°2).

Le 27 avril 1952, Henry Imoucha inaugure le sentier portant son nom.

Rappelons que le sentier Imoucha est a I’ouest du massif de Sainte-Victoire et part du Barrage de Bimont pour
rejoindre le GR 9 qui méne, entre autres, au Prieuré et a la Croix de Provence. Long de 6 kilométres et il faut
environ 2 heures pour le parcourir. Il reste un des chemins les plus emblématiques pour rejoindre le haut de la
montagne.

Il enregistre désormais quelque 100 000 passages annuels devenant ainsi le sentier le plus fréquenté de Sainte-
Victoire. Pour cette raison, du 1 octobre au 31 décembre 2024 et 2025, d’importants travaux sont entrepris
pour le sécurisé et mettre en place les moyens de préserver la biodiversité qu’il traverse. Ces travaux se font
sous I’égide du Grand Site Concors-Sainte-Victoire placé sous la direction de la Métropole Aix-Marseille-
Provence. Leur cotit s’¢leve a 600 000 euros dont 225 000 sont apportés par le ministére de la Transition
écologique.

Marc Roussel (président de notre association de 2010 a 2015) a bien connu Imoucha pour avoir été
“’embauché” par lui au Prieuré en 1966 et avoir ceuvré a ses cotés pendant environ 24 ans. Qu’a écrit Marc
sur Imoucha a propos du sentier dont nous parlons ici :

“’Henry Imoucha est un bijoutier marseillais, membre des Excursionnistes provengaux qui tomba amoureux
du massif de Sainte-Victoire et de son Prieureé.

1l appartient a ce mouvement excursionniste qui s’est développé apreés-guerre et a contribué a ne plus voir
dans la célebre montagne aixoise popularisée par Cezanne seulement un décor mais aussi un lieu de
découverte pour « le vrai touriste, celui qui marche » selon son expression.

1l est I’auteur des premiers guides modernes décrivant les excursions en Provence dont celui-ci : Excursions
en Provence. Sainte Victoire. Plateau du Cengle. Vallée de l'Arc... paru en 1947.

1l aimait se rendre, d’abord en tram, jusqu’a Aix, puis a bicyclette jusqu’au pied de la montagne. Il empruntait
alors a pied le chemin rocailleux qui conduisait au site sur lequel avait été édifié au XVII¢ siecle un prieuré,
a 900 metres d’altitude.

En ce milieu de XX° siecle, ce site qui avait été détruit en grande partie au siecle précédent, et dont la chapelle
était devenue une bergerie, n’offrait alors plus qu 'un champ de ruines et de broussailles. Emu par ce spectacle
de désolation et animé d’une résolution sans faille, Henry Imoucha, muni de quelques outils et aidé par des
promeneurs de passage qu’il « embauchait », entreprit les premiers nettoyages.

Devant l'intérét qu’il suscitait, il décida en 1955, de créer [’association Les Amis de Sainte-Victoire dont le
but principal, pour les bénévoles qui le rejoignaient peu a peu, fut de relever le Prieuré de ses ruines, de
[’entretenir et de le faire revivre. Il eut le talent de fédérer autour de lui des bonnes volontés : mécenes, chefs
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d’entreprise, ecclésiastiques, pour mener a bien son projet. Cette association compte aujourd hui plusieurs
centaines d’adhérents ; il [’anima jusqu’a son déces en 1990.

Le sentier qu’il a ouvert pour accéder au Prieuré a partir du barrage de Bimont, a une dizaine de kilométres
d’Aix-en-Provence, porte son nom.”

Le 11 novembre 1970, Henry Imoucha féte le cinquantiéme anniversaire de sa premiére ascension de
Sainte-Victoire.

Henry Imoucha fait sa premiere ascension le 11 novembre 1920 ; il a alors 20
ans et franchit pour la premiere fois le seuil du Prieuré. A la méme date, mais
cinquante ans plus tard, il y féte I’événement par un jubilé qui réunit ses Amis.
Le journaliste présent écrit dans son article : “’Cet événement méritait d’étre
commémoré car il a eu une portée considérable.”

L’allocution prononcée par Imoucha que vous allez lire plus loin est
accompagnée d’un article de presse qui recense les réalisations entreprises
depuis la création de 1’association et, de maniére assez précise, les moyens
utilisés. Vous trouverez encore I’invitation qu’il adresse a ses Amis et quelques
photos de I’événement.

Nous vous laissons découvrir ces documents. Bonne lecture !

Henry Imoucha

1968, H.Imoucha a gauche, dans le refuge
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Document n° 1 : inauguration du sentier Imoucha
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A travers les deux modsstes artieans 4du Sentier touristique
que noue ingugurons sujourd'hui, c’éast 3 la Sainte-~Victolre,
WHnee, EMlles, MMrs, Chere smis, que vont touns vos gentiments,
que w8 toute volre sdmirstion.

Synthdse de ls Provence, cetss magnifioue montagne
ee alpgulaerige de mille fagoms des autreR montagnee de la
réglom; on trouve chez elle en effet, une abondance €t une
originalité de caractérietigues comparables i malis sulte.

~ Alors gue la chafne de 17Etoile ne ge eingularise
que par som typigue Pilon du Rouet, la Ste Bgume par oa fordd
nordique &t es grotie sacrde, la Ste Viatoire alignme une abone
dante variété de curicsiiés, inconnue ailisars. -

L'nistoire, la légende, la glogrephie, la géologie,
1e aacré, 1s profane, la botaunigue, l'ornithologie &% mlme
la peinture, tout y a place et de belle manidre,

0*est une chapelle, un monastére les plus hauts de
Provense, une grandiose oroix trols symboles de fol, un Garazal
gouffre longtempe igpmié toujours wyatérieux, une grotte dn
chewgizguon la plus belle,singnm la plue veste du département

une rage d'gigle particuxiére gui porte son nom, une arbuste
introuvsble en Provence, 1@ Cotoncaster vulgaris cul orne les
hautes erftes, un sceident géologique qui falt d’elle 1s plus
ancienne montegne de la région, elle a aussi son peintre le
grand Gézanue dont les *Ste Vietoire® font la parure des grands
musées mondlaux, eafin trenchent sur le tout,eils a un nom
anclen et un nom woderne.

, Quelle montagne gn vérité peut produire autant d’ori-
zinalitée dans mes caraetéristiques, de diverszivés dans gee

~
0'00/4
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richesses ? Aucune en Provence, trés peu en Framce.

Axx premiers jours de 1'humenité, 1'Homme le fré-
‘quente, sa présence est asignalée sur les escarpements de
son adret, 1& Gh sers plue taerd : Untines - Sant-Antonini
jouztant la belle source. Plue tard, lee légions de la
république romkine y passent en vainqueurs, puis y deueurent
gaptant sa source.

Au pré-moyen~fge le modeste ot désormeis oéldbre
8¢ Ser subit le martyre dene es grotte iesoldée. Puils les
Templiers cultivent le Cengle pendant plus d’unm 2idcle jue-
gu's leur dispersion.

A On le voit, la Ste Victoire a un long et prestigieux
pagsé, Jjustement ¢céldbre en uotre Provence.

¥gie notre montagne n’en ¢st pas pour amutant oense-
velie eous ce pussd 1d et, comme lg vie &llie contime.

: En notre eidele matériaiiete, lee exigences de notre
époque moderne viennent de ge manifester au pied de notre
ohiére montegnes..s Huis, commne pour respecter le cadre gran-
ioze de oo Haut-lieu, ¢”’eet cous une forme des plus aimables
gu'elles 1'ont fait, Bt c'est asinei, aprds la comtribution
sasrée du XIXe aldele gui éldve la Croix de Provence "sourgent’
d*lnmourtalo lunioro®.see ¢'e8t la contribution ntile et pit-
bere_pzuo du XX® sléele, une lacune de¢ 1a Nabure heureusement
coumblee, l'admirable lac d’émersude, laa de montagne blotti &
1*godident de 1la Ste Viectoire,

On a longuement parlé des wutiles raisons de ce pro-
jet de fertilisation, on a justement srédit grand succés 3
1*irrigation des gectours arides du & ement, maie pour
nous touristes, la question est trés Aifférente.,

Pour noug, amateours de calme et d'immensité, éprie
de pilence et de grandiose, nmons ne retiendrons gue les avane
tagee visuels et epectaculaires de ce projet, avantages nom-
breux gue nous s donné gyee ie barrage, 18 lac Rigaud.

fette belle réalisation a, trés heurcusement d'ail~
leurs, permis le parachévement du plan de Signalieation de la
gte Victoire. GIce au barrage, nous avons pu y faire passer
le traeé bleu, franchissant avee Slégance 1’'étroite gorge
de 1*Infernet impraticable jusqu’iel, et amener zinel 1le départ
du tracé & une lieue & peine d’alx.

oo./o
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En plus $%an tsinirgire plas ruiionnel le fracs dlew
dss grites ners désormeis 1'un deéa plug longe itiseraives js~

. lonmés de Provence ® Depuis 1o Oarrefour d¢8 Suvoyards juscu'i

Payloubier exigeant ¥ he d8 mershe.

o Youa 1o voyes, ponr mous, tourisier, lu erdatlon du
lge, pi 4lle u_s:czar atllesrs le courcnnemeat de ia belle.
carridze d'un ingénieur désorual® célédre est pour mous bénd~
‘Tigue & plua d'un titres ?

L8 "miroir de la Sainte~Victoire" est eréd, il atii-
rexs panc grean doutey la foule innsubrable deos Toarisies =
eeux qui ns marohent pak ~ Hsis pcoldR seux qul marchent, cfux
gai ne redoutent pae i’effort.. eh bien ponr cRux-ld, belle
aoTa 13 récomoens® d'une viaipon esng pareille sous 18 ciel
de Prvedsss i¢ onarmd d’ur lse Joint a 1latixald de Ja montagne.
¥ons ne cirons jamais acsez notre reconnsisdance &
celul ¥ gui nous sommes redevsblivs d'un pareil miracls celai

gk, complétant 1L'oeuvre de ia Eature, & parashevé 1L'oeavre do

Tdewy elul qui a blottl an 1ae magnifigue au pied de soire
mgntasm g9 predilectinn. it Gt

gu*il on solt chaldareusement remeredd kol &b qu’aux
renersleaente des touristes, do tous lss touristes, les nitres
guasl, bien oincéres, 0°F XJOULENE yas OST sess Afmes, SELles
Mdre, Gaers Awie, sane le Barrege ot le lae Rigaud ii n'y arait
jamale eu, ni le bal Satger, ol le eontiar Imouchs ?

I1 #ed dit quelgue part que s L'architeciure est une
priitesee Teite sax passanis.~ Peraphrassnt et sitstion
roue dirome que § 18 bracd de couleur est wmh iuvike feite
m*ﬂﬂﬂﬂte& yen DT 0B -9'&1‘. Tuban d’ m’-ﬂul‘ ﬁ" n'—.ﬁt"
il pak le gnide fiddle ¢t silenclenx qui modestewent condrit

avee sdourisé ¢

QIJ...
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: Fotre Provence, disona~le fidrement, grice & ces
associations touristiques, ¢at trés bien pourvae do résegux

de signalisations dans sez petitea montagnes,’selsa gjoute
2ncore .. 91 c’étalt possible "2 la glorl dé terrairs®,

Disons qué pour cela nous ne ferons jamale aeses.

Rendre notre Provence plus ecoudillante, on aauéna~
geant see sentiers de montagne, n'est-ce pas nobbe t@che par
excellence, ot la réputatiom d'altruiste felte au jslouneur
n*en est=8lle pas la belle récompense® ? Unique récompense d’aile
leurs, car falt défaut la reconnaisssunce élémentsire du bénéfi-
cinire du tracé, ocelui gul 1l'utiiise, mais né 1l’cntretient pas.

le jalommeur mériterait pourtant plus do sympathie et
surtout plus de gratitude .... peut-8tve lee usagers, tout
comne d*ailleurs noe bong rurgux, volent=ils un salurid, volents
ilp un mercenaire, l4 ol il n'y a pourtant que simple dévoue=
ment ¢t modeste abmigation.

3 Pour noug, avertis de ces shogesg; porions nokre reé-
connalssance, portons notrs gratitude et guelguefois notre
aide, & o8 artisans méritolirse de 1z edourité de nos pas,

Tout comme il n’y e pae de roses gane épines, pi de
bone graine sama ivrale, guelques raproches nous ont 5&6 faits,
car, pareil honneur, paraili~il, ne devralt ¢ire fait e

"oost mortem”.

N¥oue invoquerons le bénéfice de précédents suxguels
nous seyons fiers de nons référer i

& Harseilleveyre i Pointe Callot, Pointe Piazza,
Zentier du Prdsident, Pas Garrigue, Sentier Cowiaux

& la Ste Baume ¢ cheminée Gombault, Couloir Bourgogne
Gouloir Choberg & lMarseilleveyre - dont les 5 fitulaires sont
encore mos contemporains.

ges précisions domnnéee nous vous remercions lMimes,
M1les, urs, chers amis, avee grande émotion, cmotion sugmentée
par la qualité de ahdres ¢t Sminentes priésences.

Un mot enfin pour remercier chsleureusement nos smia
du Club de Camping Familial qui, les premiers, surent l'idée
reconnaissante de ces nouvellea dénomingtions,

s .c/qc
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Bgalement nos remerciements dmus vont & la grande
Association Excursionniste Aixoise qui, epontandment a adopié
et largement pandu cetie nouvelle terminologie excursionniste
de la montagne du Roaya® d’Alx.

Cee preuves de gratitude amicale et de reconnaissance
affectueuse, nous les cueillerons comme les plue précicusea
fleurs de 1= plue belle montagne de notre Provence.,

Insuguration du Sentier TMOUCHA
Cuest de la Ste=Victoire
Dimgneche 27 Avril 1552




Document n°2 : jubilé H. Imoucha
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25 &

H. Imoucha le jour de son jubilé (1970)
Henry Imoucha pronongant le discours de son jubilé

H. Imoucha le jour de son jubilé (1970)



Samedi 21 Novembre 1970

. Les Amis d;e Sainte-Victoire

Depuis plusieurs semaines, les
habitués du Prieuré de Sainte-Vic-
toire, avaient décidé de se réunir
le 11 novembre 1970 pour féter le
50me annivérsaire de la premidre
ascension d'Henri Imoucha. C’est en
effet le 11 novembre 1920 que mélé
A un groupe d’excursionnistes mar-
seillais, , Henri Imoucha fit la pre-
migre fois l'ascension de la monta-
gne provencale par excellence.

Cet événement méritait d’étre
commeémoré, car il a eu une portée
considérable. Tout de suite, Henri
Imoucha fut conquis par ce site ex-
- ceptionnel et lui porta immédiate-
ment un {idele attachement.

Il commenga par rédiger un ou-
vrage qui, récemment encore remis
A jour, n’'a cessé de connaitre un
grand succes. Son Guide des Excur-
sions dans le Massif de Sainte-Vic-
- toire est en effet recherché par tous

- ceux qui wveulent connaiire cette

- montagne et la parcourir.

Mais, ce sera en 1954 quwHenri
Imoucha Jjetera les premiers fonde-
ments de ce gui sera véritablement

Emu par la misere du
Pﬂeﬂm ‘batiments en ruines, or-

ovence sa dignité et son prestige. -

1 méme I:emps qu'humblement, i1

cons et qui fera don de tous les ma-
térlaux, de celui de Sud-Aviation qui
assurera gratuitement le transport
de tous ces matériaux, de celul du
président Lagier qui fera l’avance
de toutes les sommes ndeessaires,
le Monastére proprement dic fut res-
tauré, les murs en furent relevés,
une toiture poséde, Il deviendra un
refuge extrémement fréquenté par la
jeunesse de notre région.

L’¢lan a été donné. I’équipe géné-

reuse et ardente qu’Imoucha a réus-

si & réunir autour de lui a poursui-
vi sa tache, chacun apportant un
concours efficace suivant ses aptitu-
des. des veéhicules tous terrains pri-
rent le relai des hélicopteéres et ache-

mindrent jusqu’au point 710 les ma-

tériaux nécessaires a la,
des travaux ; des portcurs scouts,
étudiants, excurslonnm légionnnt
fres, etc... assurérent, depuis le
point 710, Yacheminement des maté-
riaux jusque sur le chantier. v

La restauration du Prieuré se
poursuit et s’achévera. Par ailleurs, .
sous limpulsion d’Henri Imoucha,
les Amis de Sainte-Victoire ont fait

revivre l'antique pdlerinage qui cha-

que année, le 24 avril conduisait les

fideles de Notre-Dame de Salnto-v,'lo-- g

toire au Prieuré.
C’est tout cela qu

Victoire,
Club Alpln, et des Excursi:

Article de presse traitant du jubilé
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Invitation envoyée par Imoucha



k' SATNTE VICTOTRE

1920 - 11 novemhre 1070

(Y % 31 Qi s 0 i O i ® s
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 parfois dans Ja lanpue francaise des mots possédant deux
‘ou contradictoires.

on diun mot nous réunit aujourd'hui en ces lieux
& 1a fois un JURTIE exceptionnel et JUBTLER de joie

ot écoulé dennis ma premidre venue ici :
, pour la premidre fois, Je franchis—
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B8 18 Puits, de mémoire d'homme toujours A sec, contiendrait plus
fAnte réserve d'ean frafche et notahle .,

Wh, alors couverte de décombres et de détritnes divers, aurait
t accueillant dieme de son nnssé ..,

e il y a, est d'vn genre particulier, c'est
elle union, miracle de la conjonction des velontés

.-
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tons de fi

Ces amis onl y'ont N
1'8normits de réalisation mlent

Avant A lepr tour adopt - DYOMAS ls mettent tou eu
pour la rfaliser avec enthousiaceme P AT Y hle et VO e
:']'meit-\'. nu-: :r-"'f”(‘"" 11 ams ra 10 1~ o1 ~ ¢
généreux,

Je les salue ces Amis. en ~e ionr mémorabl vers eux va tonfte
reconnaissance énue,

Merci, Amis trés chers, merci pour votre beau courase, courare infini-

ment pnxc;e,,_._. qui \'iert heen 1‘1 noint 1“‘."1‘!’“.‘“1“?"‘“ le mien narfois s,:pp;}w vy
vous plait mes amis.

et encore 4 1'oeuvre. s'!il
Aa +tont le "navs

meritd

Merci de tout coeur ...
VONs anrez ainsi hiep méri+d de Spinte Vic+toira. hien
d'Aix" et hien mérité de toute notre Provence,




